
AnyScanner



ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
 

 

Ф.И.О. автора-составителя Кузьмина Клара Юрьевна 

Учреждение МБУ ДО «Петуховский дом 
творчества» 

Наименование программы Юный конструктор 

Объединение Юный конструктор 

Тип программы дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

Направленность техническая 

Образовательная область   конструирование 
Вид программы модифицированная 

Возраст учащихся 5-7 лет 

Срок обучения 1 год 

Объем часов 144 

Уровень освоения программы базовый 

Цель программы развитие у дошкольников 
конструирования как     
универсальной умственной  
способности 

С какого года реализуется 
программа 

2021 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Направленность программы:  техническая. 

Актуальность программы: современное образование ориентировано  

на усвоение определённой суммы знаний. Вместе с тем необходимо  

развивать личность ребенка, его познавательные способности. 

 

Лего способствует развитию мелкой моторики 
Соединение и рассоединение деталей разных размеров и форм требует от 

ребенка усилий, различных по направленности, силе и длительности, тем 

самым отлично тренируя руку, готовя её к письму, а также способствуя 

развитию мышления ребёнка. 

Лего развивает творчество и нестандартное мышление 
Придумывая собственные модели, дети учатся сочетать детали разных форм, 

цветов и размеров. Играя в Лего самостоятельно, ребята могут создавать самые 

разные модели, начиная от домика фермера, заканчивая инопланетным 

космическим кораблём. При этом у детей почти нет ограничений по виду и 

конструкции моделей, а значит и нет страха сделать что-то неправильно. 

Именно эти условия и создают атмосферу для развития воображения и 

творчества. 

Лего развивает внимание, умение планировать и решать проблемы. 
Создавая модели, дети учатся планировать свою деятельность, находить и 

решать проблемы, происходит развитие произвольного внимания. При 

создании модели по инструкции ребёнок учится читать схемы, разбивать задачу 

на шаги и следить за их выполнением. При встрече с проблемой, ребенку 

приходится перепроверить предыдущие шаги и проанализировать, где была 

допущена ошибка. Все эти навыки ещё не раз пригодятся ребёнку в школе и во 

взрослой жизни. 

Лего развивает пространственное и логическое мышление. 
Создавая модели самостоятельно и по схеме, а также с участием взрослых, 

ребёнок постепенно знакомится с понятиями цвета, размера, формы, симметрии 

и баланса и постоянно имеет возможность использовать эти знания: конструктор 

будет стоять только при условии, что у него будут ножки одинаковой длины, 

два маленьких блока можно заменить одним большим, маленькая площадь 

основания делает конструкцию неустойчивой. Все эти и многие другие 

открытия позволяют ребенку заложить прочную базу для последующего 

обучения математике и физике, а также формирует познавательную мотивацию. 

Лего способствует развитию речи ребенка. 
Играя в конструктор в компании сверстников или взрослого, ребенок учится 

объяснять свои идеи, описывать процесс конструирования и затруднения, 

которые встретились на пути. Словарный запас ребенка пополняется за счет 

обсуждения моделей. Используя разные сюжеты и сильное желание поделиться 



своими идеями, ребенок, сам того не замечая, начинает использовать всё 

больше и больше новых слов и выражений. 

Лего развивает умение работать в команде. 
Позволяя своему ребёнку играть в конструктор с другими детьми, вы даете 

ему возможность усовершенствовать свои навыки работы в команде. Если 

предстоит совместное конструирование, нужно сначала решить, что это будет, 

ракета, космический корабль или гоночный автомобиль. Создавая модели 

вместе, дети учатся лидерству и кооперации, распределяют роли и используют 

разные идеи для создания более интересной игры. Малыши учатся подчинять 

свои действия общей задумке, создавать и принимать правила игры, объяснять 

свои идеи, распределять роли, отставить своё мнение и принимать поправки в 

изначальный план. 

Лего развивает целеустремленность и укрепляет самооценку ребенка. 
Играя в Лего, дети склонны строить всё более и более сложные конструкции. 

Такие модели требуют не только развитых навыков планирования, но 

целеустремленности для достижения цели. Встречаясь с трудностями, ребенок 

может перестроить модель чуть ли не с нуля, но и награда в виде результата не 

заставит себя ждать. Конструктор Легоразработан таким образом, что внешние 

факторы почти не влияют на конечный результат - детали крайне редко 

ломаются и всегда подходят друг другу. Благодаря этому, у ребенка всегда 

получается результат в соответствии с приложенными усилиями, что 

положительно влияет на его самооценку. 

Адресат программы – дети 5-7 лет. 
Объём и сроки освоения программы – программа рассчитана на 1 

год, 144 часа. 

Формы обучения – очная. 

Новизна программы  заключается в том, что Лего- конструирование  

позволяет ребенку в форме игры узнать много нового и приобрести  

для дальнейшей жизни необходимые умения и навыки. Все дети любят  

играть, но готовая игрушка, не позволяет ребенку творить самому, Лего  

предоставляет ребенку открыть новый мир: научиться воображать, 
фантазировать, творчески мыслить. Дети учатся работать в команде, общаются 

друг с другом, устраивают совместные игры, уважают свой и чужой труд. 

     Данная программа составлена на основе методических рекомендаций 

Е.В.Фешиной «Конструирование в детском саду», «Методический комплект 

заданий к набору первые механизмы Legoeducation. Отличительная 

особенность и новизна программы выражается в реализации задач по развитию 

творчества и конструктивных навыков через такие формы работы как игровые 

мини-проекты с использованием конструкторов Лего. Дошкольники проходят 4 

этапа усвоения данной программы:1-восприятие; 2-мышление; 3-действие; 4-

результат (продукт). По окончанию каждого занятия ребенок видит результат 

своей работы. 

       Программа предполагает наличие возможности организации 

образовательного процесса в рамках инклюзивного образования (для 



учащихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

      Занятия проводятся на базе детского сада, также предусматрена реализация 

программы в сетевой форме (Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12. 2012 №273-Ф3 (ред. от 2020) – 

использование ресурсов школ, домов творчества и т.д.  

     Режим занятий – 2 раза в неделю по 2академических часа (по СП). 

Уровень освоения программы – базовый. Базовый - уровень предполагает 

развитие, личностное самоопределение и самореализацию, выявление и 

развитие у учащихся творческих способностей и интереса. 

 
 


