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Пояснительная записка 

 

Муниципальное бюджетноее учреждение дополнительного образования «Петуховский  дом творчества» (далее – МБУДО 

 «Петуховский  дом творчества») осуществляет свою деятельность в соответствии с Федеральным Законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 
«Об образовании в Российской Федерации».  

Условия организации образовательной деятельности в МБУ ДО «Петуховский  дом творчества» (далее – ПДТ) регулируются следующими 

документами: 

 

Нормативно-правовая основа Учебного плана 

Основными нормативными документами для составления учебного плана являются: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в РФ» 

 Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726 р). 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по ДОП 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам») 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных  

      организаций дополнительного образования детей» 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающихся программ (Приложение к письму 

Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 

18.11.2015 № 09-3242) 

 Концепция развития системы дополнительного образования детей и молодежи в Курганской области от 17 июня 2015г. 

 Государственная программа «Развитие образования и реализация государственной молодежной политики», подпрограмма 

«Реализация государственной молодежной политики, воспитания и дополнительного образования детей и молодежи» 

(постановление Правительства Курганской области от 21.01.2016 № 9) 

 Лицензия на правоведения образовательной деятельности бессрочная 

 Устав МБУДО «Петуховский дом творчества» (январь, 2022 г.) 

Учебный план МБУ ДО «Петуховский  творчества» составлен с учетом анализа работы учреждения за прошедший год, в соответствии с 

выявленным социальным заказом. 

В Концепции развития дополнительного образования детей подчеркнута «миссия дополнительного образования как социокультурной 

практики развития мотивации подрастающих поколений к познанию, творчеству, труду и спорту, превращение феномена дополнительного 



образования в подлинный системный интегратор открытого вариативного образования, обеспечивающего конкурентоспособность личности, 

общества и государства».  

Целью образования и воспитания в ПДТ является выявление и развитие творческих способностей каждого ребенка, формирование 

духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочным базовыми знаниями, 

ориентированной на высокие нравственные ценности, способной внести свой вклад в развитие общества. 

Образовательный процесс призван решать задачи:  

 воспитания гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к Родине, семье, к себе, к 

окружающей природе;  

 развития творческих способностей детей и подростков, навыков самостоятельной творческой деятельности, саморазвитие и 

самосовершенствование;  

 обучения – профессиональная ориентация.  

Принципы построения учебного плана: 

 учёт уровня обученности детей 

 учёт познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей 

 учёт кадрового потенциала 

 по этапность развития нововведений 

Продолжительность занятий и их количество в неделю определяется Уставом, нормативно-правовыми документами в области 

дополнительного образования, санитарными нормами. В структуру учебного плана входят программы дополнительного образования детей, 

рассчитанные на срок от 1 до 3 лет.  

Продолжительность 

Учебного года 

Режим работы Диагностика учащихся 

Начало учебного года: 

1 сентября 2022 года; 

- формирование учебных 

групп первого года обучения 

для зачисления в 

«Петуховский  дом 

творчества» до1 сентября. 

Добор  

С01 по 31 декабря. 

 

Учреждение работает с 8.00 до 20.00  по пятидневной рабочей 

недель с двумя выходными днями. 

Нерабочие и праздничные  дни – в соответствии с 

Постановлениями Правительства РФ. 

 

Продолжительность занятий  исчисляется в академических 

часах по 45 мин для учащихся школьного возраста и 30 минут 

для учащихся дошкольного возраста. 

 

Количество занятий в неделю: 

Первый год обучения – 2 раза по 2 часа;  

Второй год обучения – 3раза по 2 часа;  

-Входная диагностика на 01.10.22 

г. 

-Промежуточная диагностика на 

01.01.2023г. 

-Итоговая диагностика 

 на 25.05.2024 г. 



Занятия проводятся по расписанию, утверждённому  

директором «Петуховский  дом творчества». 

 

Деятельность детей осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по направлениям деятельности.  

Организация образовательного процесса, обеспечивает обучающимся свободу выбора, вида деятельности с учетом их интересов и 

склонностей на основе преемственности, вариативности, интегративности.  

Общая характеристика Учебного плана  

При формировании Учебного плана учитываются: 

 реализация задач Программы развития 

 выполнение муниципального задания 

 образовательные потребности, интересы и возможности обучающихся 

 обеспечение преемственности данного учебного плана с предыдущим 

 соблюдение норм максимальной нагрузки на обучающегося 

 интересы и возможности педагогического коллектива, ресурсные возможности учреждения 

 обеспечение безопасности обучающихся, их физического развития, укрепление здоровья.  

Характеристика Учебного плана по направлениям 

Учебный план предусматривает шесть направлений деятельности: 

 художественная 

 социально - гуманитарная 

 естественнонаучная  

 техническая                                                                                                           

 туристско-краеведческая   

 физкультурно-спортивная  

На каждое направление деятельности сформированы детские объединения, которые разбиты на группы. Группы в объединениях 

разделены по периодам обучения- 1 год. Количество часов распределено в соответствии с периодом обучения:  

первый год обучения  – 144 часа; 

 

Содержание учебного плана  по направлениям деятельности:   

Художественное направление (2255 ч.,  17уч. гр., 255 чел.) - 41,9 % 

 приобщение детей к миру искусства 

 развитие творческих способностей 

 приобретение умений общаться со сверстниками, работать в коллективе 



 эстетическое и духовно-нравственное развитие обучающихся 

 активизация эмоциональной сферы детей, желания творить и созидать 

 воспитание интереса и понимания значения в жизни общества и человека различных видов искусств: изобразительных, 

декоративно-прикладных 

 формирование художественно-образного мышления и эмоционально-чувственного отношения к явлениям действительности, 

искусству как основе развития творческой личности, ее эстетических вкусов и потребностей, морально-эстетического облика 

 развитие творческих способностей, развитие воображения, фантазии, воспитание эмоциональной отзывчивости на явления 

художественной культуры 

 воспитание активного эстетического отношения к действительности, к искусству, к народным традициям, эстетического вкуса; 

 формирование представлений обучающихся об искусстве, как о социокультурном феномене, занимающем специфическое место в 

жизни человечества 

Техническое направление (288ч., 2 уч. гр., 30 чел.) – 4.7% 

 Освоение техническими навыками и умениями 

 Формирование навыков моделирования 

 Обучение приемам работы с бумагой 

 Развитие логического и абстрактного мышления, памяти, воображения, внимания 

 Знакомство с основными геометрическими понятиями и базовыми формами 

Естественнонаучное направление  (216 ч, 2 уч. гр., 30 чел.) - 2.3% 

 формирование основ экологической культуры 

 расширение кругозора детей об окружающем мире   

 выработка естественнонаучных представлений о природе 

 освоение основных методов исследовательской и проектной работы 

 формирование навыков рационального природопользования 

 развитие навыков здорового образа жизни 

Социально-гуманитарное направление (2160ч,.13  уч. гр., 268 чел.) – 32,6%  

 создание условий для социализации личности; 

 ориентация на гуманистические и демократические ценности; 

 развитие умений ориентироваться в потоке разнообразной информации и жизненных ситуациях; 

 воспитание активной жизненной позиции, гражданственности; 

 поддержка творческого, познавательного и эмоционального интереса к окружающему реальному миру; 

 создание условий для развития коммуникативных умений и навыков конструктивного общения; 



 выравнивание стартовых возможностей дошкольников при поступлении в школу; 

 формирование готовности  подростков  к профессиональному самоопределению. 

Туристско-краеведческое направление (144ч., 1 уч. гр., 15 чел.) -1,6% 

 воспитание  нравственного облика, повышение культурно-эстетического уровня; 

 формирование гражданского самосознания на основе обогащения исторических знаний; 

 формирование  потребности к поисковой, исследовательской, творческой деятельности 

 расширение и углубление  знания в области краеведения; 

 создание условий для развития коммуникативных умений и навыков конструктивного общения; 

  формирование представлений о закономерностях культурно-исторического процесса, с учетом прошлого и современного опыта 

       Физкультурно-спортивное направление  (432 часов, 3 группа, 45 чел.) -6,9 %  

 формирование  физического совершенства детей и подростков,  укрепления их здоровья; 

 формирование навыков у них здорового образа жизни и спортивного мастерства; 

 формирование морально-волевых качеств и системы ценностей с приоритетом жизни и здоровья. 

Общее количество  - 4608 ч,  49  уч. групп,   человека  673 

Учебный план составлен с учетом того, что продолжительность 2023 -2024 учебного года - 36 недель (инвариант дополнительной 

(общеразвивающей программы) и вариативная часть программы – 2 учебных недели. 

Ежедневная нагрузка на ребёнка определяется в соответствии с возрастными нормами: 

- продолжительность занятий в объединениях для детей дошкольного возраста – не более 30 минут; 

- продолжительность занятий в объединениях для детей младшего школьного возраста – не более 45 минут; 

- продолжительность занятий в объединениях для детей подросткового возраста – от 1,5 до 3 часов. 

- перерывы между занятиями не менее 10-15  минут для отдыха детей и проветривания помещений. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  МБУДО «Петуховский  дом творчества» 

 на 2023 – 2024  учебный год 

№ 
п/п 

Наименование объединения Ф.И.О. педагога Общ
ее 

коли
чест
во 

груп
п  

Кол-
во 

групп 
в 

объед
инени

и 
 

периодичность 
обучения 

Возраст  
учащихся 

Кол-во 
учащихся 

Кол-во 
часов в 

неделю 

Всего  
часов 

Художественное направление  

1 

 

Иголочка-волшебница Суслова Елена 

Александровна 

1 1 1й год  обучения 9-14 лет 15 чел 4ч 144ч 

2 Цветочная мастерская 2 1 1-й год обучения 10-15лет 15 чел 4 ч 144ч 

3 Выжигание по дереву 3 1 1й год  обучения 8-12лет 15 чел 4 ч 144 ч 

4 Волшебный песок 4 1 1-й год обучения 6-10 лет 15 чел 2 ч 72 ч 

5 Иголочка 5 1 1й год  обучения 7-9 лет 15 чел 4 ч 144 ч 

  Всего75 18ч 648 ч 

6. «ИЗО-студия» 

 

Квасова Ольга  

Викторовна 

 

6 1 1й год обучения 7-9 15 чел 4 ч 144 

7 1 1й год обучения 8-10 15 чел 4 ч 144 

7. «Увлекательное 

рисование» 

8 1 1й год обучения 6-7 15 чел 4 ч 144 

8. Студия рисования  

« Вдохновение» 

9 1 1й год обучения 10-12 15 чел 4ч 144 ч 

9. «Развивайка» 10 1 1й год обучения 5-6 15 чел 2 ч 72ч 

 Всего:  75 чел 18 ч 648ч 

10 

 

 

 

 

Волшебный бисер Кузьмина К.Ю. 

 

11 1 1й год обучения 7-9 15 чел 4 ч 144 

12 1 1й год обучения 13-16 15  чел 4 ч 144 

    30 чел 8 ч 288ч 

11 Театр «Игра» Кузьмина К.Ю. 13 1 1й год обучения 10-12  

лет 

15чел 2 ч 72 

      всего 45 чел 10  ч 360 ч 



12 Хореография TA-

LANT 

Лаврентьева Е.С. 14 1 1й год обучения 

 

11-14 

лет 

15 чел 4 ч 144 ч 

13 Танцевальная азбука Лаврентьева Е.С. 15 1 1й год обучения 5-6 лет 15 чел 4 ч 144 ч 

14 Основы хип-хопа  Лаврентьева Е.С. 16 1 1й год обучения 7-10 15 чел 4 ч 144 

15 Основы танца Лаврентьева Е.С. 17 1 1й год обучения 5-7  15 чел 2 ч 72 ч 

      всего 60 чел 14 ч 504чч 

     

Общее количество программ  по направлению: 15 Всего 17 255чел.   60ч 2160 ч 

Социально - гуманитарное направление 

1. Волонтеры Победы  

Лаврентьева 

Е.С. 

1 1 1й год обучения 12-15 лет 30чел. 4ч 216ч 

Всего: 30 чел 4ч 216ч 

2. 

 

 

 

Увлекательный 

английский + 
Попова В.В.. 

 

2 1 1й год обучения 8-9 лет 14 чел 2 ч 72 

Английский.базовый 

уровень 

 3 1 1-й год обучения 10-12 14 4 ч 144 

Всего: 14 чел 6 ч 216 ч 

3 Будущий Я+ Багина Т. А. 

 

4 1 1-й учебный год 14-17 лет 15 чел 4 ч 144 

5 1 1-й учебный год 14-17 лет 15 чел 4 ч 144 

Всего: 30чел 8 ч 288ч 

4 Истоки Хатющенко Н.Ю. 6 2 1-й год обучения 12-14 30 чел 8 ч 288ч 

    30 чел 8 ч 288 ч 

 Светофор Хатющенко Н.Ю. 7 1 -й 1 год обучения 7-9 лет 15 чел 4 ч 144 ч 

       15 чел  12 ч  432 

5 «Социальный Я» 

 

Бердникова Н.Н 

 

8 

 

 

1 1 й год обучения 12-15 лет 15 чел 4ч 144ч 

  Щербинина Ю.Г. 9 1 1-й год обучения 12-15 лет 15 чел 4 ч  144 ч 

6 Я доброволец Бердникова Н.Н. 10 1 2-год обучения 14-17лет 15 4 ч 144 



7 Помощники вожатых Бердникова Н.Н 11 1 1 й год обучения 14-17 чел 15 2 ч 144 ч 

 Помощники вожатых Щербинина Ю.Г. 12 1 1 й год обучения 14-17 чел 15 2 ч 144 ч 

    Всего 75 чел 16  ч 720 ч 

8 Три цвета Родины Бердникова Н.Н 13 

 

1  1 й год обучения 17-18 15ч 2 ч 72ч 

 всего 15 чел 2 ч 72 ч 

  105 чел 22 ч 792 ч 

9 АБВГДейка Шолдышева Л.А 14 1 1й год обучения 6-7лет 15 чел 4 ч 144 ч 

16 1 1й год обучения 6-7 лет 15 чел 4 ч 144 ч 

17 1 1 й год обучения 6-7 лет 15 чел 4 ч 144 ч 

    45 чел 12  ч 432 час 

1

0 

Мир без границ                  Шолдышева Л.А 18 1 1 й год обучения 6+ 15 чел 2 ч 72 ч 

    60 чел 14 ч 504 ч 

       

 Общее количество программ по 

направлению: 

10 Групп 18 269 чел 62 ч 2376 

Естественно-научное 

1. 

 

2. 

«Юный эколог» Хатищенко Н.Ю. 

 

1 1 1й год обучения 9-10  лет 15 чел 4ч 144 ч 

Эколята Хатищенко Н.Ю. 1 1 1й год обучения 9-10  лет 15 чел 2ч 72 

 Всего 30чел 6ч 216 

Общее количество по направлению: 2  30 6 ч 216ч 

Физкультурно-спортивное 

1 Фитнес Микс Бердникова Н.Н 

 

1 1 1 год обучения     15-18 лет 15 4ч 144ч 

     всего 4 ч 144 ч 

2 Юн Армия Байков Г. Н. 2 1 1 год обучения      15чел 4ч 144 

3 1 1 год обучения      15 чел 4ч 144 

      30 чел 8ч 288 ч 

  3 Всего по направлению 45 чел 12 час 432час 



Техническое направление 

1. Юный конструктор 

Юный конструктор 

Кузьмина К.Ю 

Кузьмина К.Ю 

1 1 1й год обучения 5-7 15 чел 4ч 144 ч 

2 1 1й год обучения  5-7 лет 15 чел 4ч 144 ч 

Всего: 30 чел 8 ч 288ч 

Общее количество по направлению: 2  30 чел 8ч 288 ч 

Туристко - краеведческое направление 

1 История родного края Шолдышева Л.А 1 1 1й год обучения 10-12 лет 15 ч 4 ч 144 

Всего: 15 чел 4 ч 144 ч 

33 

про

гра

мм 

Общее количество по направлениям: гру

пп 

    

Итого: 43  658 156 ч 5616 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса в МБУДО «Петуховский  дом творчества» 

 

 

п/п Объединение 
Наименование 

программы 

Сроки 

реализац

ии 

Наполняемо

сть групп 

Кол-во  занятий 

в неделю  

 Возраст 

учащихся 

Место реализации программы, 

Педагог Ф.И.О. 

1. Художественное направление 

1.1 «Иголочка» «Иголочка» 1 год 15 2 раза по 2 часа  7-9 лет 

Курганская область, Петуховский район,  

с. Октябрьское, ул Озерная д.1 

МБОУ «Октябрьская школа» 

Суслова Елена Александровна 

 
«Волшебная 

иголочка» 

Волшебная 

иголочка» 
1 год 15 

2 раз в неделю 2 

часа 
6-10 лет 

Курганская область, Петуховский район,  

с. Октябрьское, ул Озерная д.1 

МБОУ «Октябрьская школа» 

Суслова Елена Александровна 

1.2. 

 

«Выжигание 

по дереву» 

«Выжигание 

по дереву» 
1год 15  2 раза по 2 часа 9-10 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. Чапаева д. 64 

МБОУ «Петуховская школа №2» 

Суслова Елена Александровна 

 

1.3. 
Цветочная 

мастерская 

Цветочная 

мастерская 
1 год 15 

2 раза по 2 часа  10-12 лет Курганская область, г. Петухово,  

ул. Чапаева д. 64 

МБОУ «Петуховская школа №2» 

Суслова Елена Александровна 

1.4. 

 

Волшебный 

песок 

Волшебный 

песок 
1 год 15 

2 раза по 2 часа 10-12 лет Курганская область, г. Петухово,  

ул. Чапаева д. 64 

МБОУ «Петуховская школа №2» 

Суслова Елена Александровна 

1.5. 
«ИЗО - 

студия» 

«ИЗО - 

студия» 
1 год 75 

2 раза по 2 часа 

(каждой группы) 
6-12лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса,3 



МБОУ «Петуховская школа №1» 

Квасова Ольга Викторовна  

  

1.6 
«Увлекательно

е рисование» 

«Увлекательно

е рисование» 
1 год 15 2 раза по 2 часа 6-7 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. 9 мая, д. 12 

МБДОУ «Детский сад «Колобок» 

 Квасова Ольга Викторовна 

1.7 
«Основы 

танца» 

«Основы 

тан0ы» 
1 год 45 чел. 

2 раза по 2 часа 

(каждой группы) 
6-12 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса,3 

МБОУ «Петуховская школа №1» 

Кучина Марина Евгеньевна 

1.8. Театр «Игра» «Теремок» 1 год 15 чел. 2 раза по 1 часа 6-7 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. 9 мая, д. 12 

МБДОУ «Детский сад «Колобок» 

Кузьмина Клара Юрьевна 

2. Социально-гуманитарное направление 

2.1. 
«Социальный 

Я» 

«Социальный 

Я» 
1 год 15 чел. 2 раза по 2 часа 12-16 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса,3 

МБОУ «Петуховская школа» 

Бердникова Наталья Николаевна 

2.2. 
«Школа 

вожатых» 

Школа 

вожатых» 
1 год 15 чел. 

2 раза в неделю 

по 2 часа 
12-18 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса,3 

МБОУ «Петуховская школа» 

Бердникова Наталья Николаевна 

2.3. 
Школа 

вожатых» 

Школа 

вожатых» 
1 год 15 чел. 

2 раза в неделю 

по 2 часа 
18 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса,3 

МБОУ «Петуховская школа» 

Бердникова Наталья Николаевна 

2.4. «Будущий Я» «Будущий Я» 1 год 15 2 раза по 2 часа  14-16 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса, д. 3 

МБОУ «Петуховская школа »  

 Багина Татьяна Андреевна 

2.5 Волонтеры Волонтеры 
 

15 2 раза по 2 часа  12-15 лет Курганская область, г. Петухово,  



Победы Победы ул. Кирова, д. 34 

МБДОУ «Детский сад «Колобок» 

Кучина Марина Евгеньевна 

 

2.6 
«Английский 

язык» 

«Английский 

язык» 
1 год 14 

2 раза по 2 часа 

(каждой группы) 

8-9 лет 

10-12 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса, д. 3 

МБОУ «Петуховская школа»  

Попова Вера Валерьевна 

        3. Естественно - научное  направление  

3.1. 
«Юные 

экологи» 

«Юные 

экологи» 
1 год 40 чел. 

2 раза в неделю 

по 2 часа  
10-12 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. Чапаева д. 64 

МБОУ «Петуховская школа №2» 

Хатющенко Надежда Юрьевна 

        4. Техническое направление 

4.1 
«Юный 

конструктор» 

«Юный 

конструктор» 
1 год 30 чел 2 раз по 2 часа 6-7 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. 9 мая, д. 12 

МБДОУ «Детский сад «Колобок» 

Кузьмина Клара Юрьевна 

5 Физкультурно-спортивное 

5.5 Фитнес-Микс Фитнес Микс 1 год 15чел 2 раз по 2 часа 14-18 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса,3 

МБОУ «Петуховская школа» 

Бердникова Наталья Николаевна 

 

 

5.6 ЮнАрмия ЮнАрмия 1 год 30 человек 2 раза по часа 12-15 лет 

Курганская область, г. Петухово,  

ул. К. Маркса,3 

МБОУ «Петуховская школа» 

Байков Геннадий Николаевич 



 

 

 



 
 
 
 
 
 



 
 

 


